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中華民國一一五年三月十一日6 浯江副刊 星期三

　去年 12 月 20 日受文化園區管理所邀請，我參加了

金門博物館島專家論壇，主題為「金門博物館島：文

化再生與國際連結」，我的演講題目是「自然生態與

海洋共生——活化金門博物館」，當時我曾提到對我

從事環境教育影響最深的師長——楊冠政教授。

　民國 73 年暑假，教育部核派我到美國、日本考察科

學教育，領隊就是當時擔任臺師大理學院院長的楊冠

政教授，旅途中我不時請教他有關環境教育的事宜，

由於甚受指導與鼓勵，回國後我便開始從事金門環境

教育的推動。

　沒想到去年 12 月 22 日，我收到一份電子郵件，來

信者是 TVBS 新聞部副總監楊樺先生，是我的同校校

友，畢業於臺師大環境教育所。他表示 TVBS 預計在

金門舉辦永續論壇，得知我在環教永續經驗豐富，希

望跟我見面，可惜那次我人在國外，並沒有見到面。

後來楊副總監詢問我家地址，說他在整理他先尊生前

遺物時，發現有一個信封包著我與他先尊在民國 73 年

暑假出國所照，但尚未寄給我的照片，希望寄給我，幾

天過後我便收到楊副總監寄來的照片。雖然楊冠政教

授已離開我們十年了，但收到如同他親自寄給我的禮

物，感到非常珍貴，也對這段緣分的延續感到神奇！

　楊冠政教授不僅是台灣最權威的生物學家與教育家

，被尊稱為『台灣環境教育之父』，更是我教育生涯

的啟蒙恩師。我在師大念化學研究所時，他是生物系

教授，身兼理學院院長，亦是我大二導師魏明通教授

的好友。他一生致力於科學教育與環境教育，是台灣

環境教育領域的開拓者與奠基者。他於民國 77 年在台

師大成立「環境教育中心」，民國 82 年創辦全球第一

所「環境教育研究所」。他積極推動並促成台灣《環

境教育法》於民國 100 年正式通過實行。其所創辦《科

學教育》月刊及《環境教育》季刊，也是我當時最喜

歡的刊物，幾乎每期都細心研讀，獲益良多。楊教授

曾獲頒環保署環境保護專業一等獎章，民國 104 年辭

世後更榮獲馬英九總統明令褒揚，表彰其在學術與環

境教育上的功勳，稱其為「環境教育先河」。

　我與楊冠政教授的結緣，不僅是個人的情誼，更是

金門環境教育從萌芽到茁壯的重要縮影，在環境教育

界是難得的「師生情」與「戰友緣」。因深受楊教授

的教誨和影響，不敢有所怠忽，我學成回金門後即和

金門之科學教育和環境教育結下不解之緣。在推動金

門環境教育的初期，楊教授的理論與實務是我最重要

的指南。如楊教授強調環境教育是「關於環境、在環

境中、為了環境」的教育，這個觀念啟發我，更成為

我後來在金門推動「生活化、在地化」環教計畫的核

心思想。特別是我在研究金門的地質保護與紅土層時

，楊教授曾多次提供寶貴的指導，讓我的實務操作具

備了在地化與國際化的視野。

　在楊教授的引導下，我在擔任多所學校校長任內，

均榮獲全國環保有功和績優學校，且於民國 96 年榮獲

環境保護專業獎章（實踐類一等獎）殊榮、民國 103 

年獲得第二屆國家環境教育獎個人組優等獎、校長領

導卓越獎、教育部科學教師優等獎、全國科學作品展

覽第一名及環境教育人員認證（終生）等之肯定。

　這些實踐成果的背後，皆仰賴於楊教授長期推動環

教與科教體制的深耕與建置。楊教授曾多次親赴金門

考察，對我在金門資源貧乏、水源短缺環境下，仍能

開展多元環境教育課程，深感欣慰與嘉勉。由於我們

情緣深厚，對「永續發展」有共同的執著，楊冠政教

授的引導下，金門的環境教育才能建立如此嚴謹且穩

定的基礎。這段情緣是「傳承」與「實踐」的完美結

合，楊教授提供了我思維的種子，讓我在金門紅土地

上有播種、耕耘、成長的機會，成為金門環境教育終

身志工與園丁，衷心感念楊教授的恩情！

環教情緣——來自遠方的珍貴禮物   ◎吳啟騰

我的父親王異生
◎王建順

　投稿本報所有稿件經刊載，視為同意轉載至本社所屬網站、電子報及數位資料庫；投稿者須自行確保無侵犯他人著作權，嚴禁抄襲，投稿者文責自負。
　副刊投稿請務必附真實姓名、身分證字號、地址、電話、金融機構帳號（首投請附存摺影本），以數位檔逕寄投稿信箱 art.kmdn@gmail.com。收稿後恕不退件。不接受手寫稿。	 　　  責任編輯／張建騰

　在金門珠山聚落那幢紅磚大厝旁，

九重葛開得有些張狂，石板弄裡的幾

盆石蓮花長得肥厚。我巧遇了兩隻花

貓，一隻高臥在牆頭，瞇著大眼對我

這外來客上下打量；另一隻倒大方，

親暱地蹭過我的褲管，留下了幾根淺

毛。我蹲下身搔搔牠，牠索性翻身露

出圓肚，尾巴一下、一下地拍打在花

崗岩地磚上。

　按快門的那幾秒，我分不清這是現

實還是夢境的碎片。我常覺得，回憶

這東西就像這弄裡的貓，你愈是不找

牠，牠愈是無聲無息地跟在你身後。

如果你不趕時間，我想帶你走走我阿

媽留下的那幾處風景，那是她用一輩

子的辛勞，在砲火與歲月裡磨出來的

日常。

　空氣中總浮著一股酸甜發酵的高粱

酒糟味，那是金門秋天獨有的氣味。

朱褐色的高粱穗隨風搖晃，發出「沙

沙」的乾枯摩擦聲。我看著田埂前方

那身穿花布上衣、頭戴斗笠的老婦人，

那是我阿媽。她的指尖總殘留著紅土

地洗不乾淨的乾澀，指甲縫裡塞著泥。

　她是那個在蕭瑟秋日裡，用布滿老

繭的暖和掌心，包覆我冰冷小手的人。

那時的我哪懂什麼文化傳承，只記得

那雙手的觸感比秋風還真實，那是她

在戰火餘生中，硬生生撐起一個家的

力氣。

　海島的冬日，北風刮得人臉疼，風

裡帶著海水的鹹腥。走進廚房，濃郁

的白色蒸氣瞬間讓我的眼鏡一片模糊。

阿媽正忙著炊紅龜粿，木製模具敲擊

桌面的「咚、咚」聲，沉穩得像心跳。

她一邊揉著麵糰，一邊隨口碎唸：「人

喔， 跟 這 粿 一 樣， 多 揉 幾 下 才 會 更

Q。」

　我曾天真地問阿媽她的夢想，她只

是笑著指了指圍坐在桌邊大口吃飯的

我們。在那幾年大疫封鎖、生活碰壁

的日子裡，每當我覺得快撐不下去，

就會想起阿媽在灶火前那微彎的背影。

那種火光的餘溫，竟然成了我重新在

逆風中行走的勇氣。

　阿媽家的春天不只有海霧，院子裡

那幾株石榴花開得火紅，與濕潤的菜

圃擠在一起。那種霧叫「霧鎖金門」，

空氣黏稠得化不開，而阿媽的聲音也

消失在霧裡了。我翻著她的老照片，

看著她在防空洞前、在宗祠旁的記憶

殘片，像幻燈片一樣閃過，卻再也抓

不住。

　阿媽走的前一年，電話裡傳來她沙

啞的關懷：「台灣現在冷不冷？」那

時我正路過繁忙的台北街頭，腦子裡

想的卻是金門那碗熬得米粒全化、燙

口又鮮美的廣東粥。我們交換著彼此

島嶼的天氣，假裝那些遺憾還很遙遠。

老厝的燕尾依舊挺拔，大門左邊那叢

粉色薔薇探出石牆，看著路過的人。

蟬聲吵得人心煩，艷陽晃眼。我擦掉

鬢角的汗水，整理了一下衣襟，輕輕

推開那重得要命的木門，「嘎吱」一

聲，在寂靜的午後顯得特別清亮。

　我把阿媽愛吃的貢糖與鳳梨酥擺在

供桌，聞著繚繞的檀香，心裡有點心

虛，阿媽要是還在，肯定嫌這貢糖不

夠道地。取出那封沒寄出的信，對著

遺像默讀，淚眼模糊間，總覺得她下

一秒就會叫我去風獅爺前拜拜。家裡

的貓無聲走過，窩在供桌旁睨著我，

像是在看一個久違歸家的遊子。

　你想通了嗎？其實我也還在思索。

我把那些搞不懂的困惑寄放在夢裡，

帶著一點點遺憾，繼續走過人生的四

季。

阿媽家的風景　　　　◎顏甄儀

　在很多人眼中，他是紀錄的締造者，

是品牌的創辦人，是金門體育界與地

方仕紳口中的「王大夫」。但在我心

裡，他只是我的父親——王異生。

　如果一定要為他的一生下一個註解，

我會說：他不是活成傳奇，而是把每

一天都活成了承諾。

　一、戰火中的嬰孩：沉默，是他最
早的語言
　父親 1944 年出生於金門。那是一個

戰火尚未遠離、物資極度匱乏的年代

。八個月大，他失去了母親。那種失

去，不會寫進族譜，卻會刻進骨血。

　據歷史資料顯示，戰後初期的離島

地區醫療與糧食資源極度短缺，嬰兒

死亡率遠高於本島。父親能在那樣的

年代活下來，本身就是一種命運的倖

存。

　家中長輩輪流用母乳餵養他。那是

一種最原始、也最溫柔的集體守護。

他從未對我細說那些苦難，但我常在

他的沉默裡，聽見歲月的回聲。

　有人說，原生家庭會影響一個人一

輩子。我想，他的堅韌與節制，就是

從那段「什麼都沒有」的歲月裡長出

來的。

　二、11秒 4：跑出 37年的紀錄，也
跑出一種精神
　1960 年代，年輕的父親在金門跑出

100 公尺 11 秒 4 的成績。這個紀錄，

在當時的金門整整保持了 37 年。根據

田徑訓練資料，沒有專業塑膠跑道、

沒有科學訓練與營養補給的年代，能

跑進 12 秒內，已是極為優秀的水準。

更何況是在離島資源匱乏的環境。

　但他從不誇耀這件事。他淡淡地說，

本來有機會送去台灣受訓，卻因為家

庭條件不好，只能放棄。如果用現在

的話說，那是一個「可以翻轉人生的

機會窗口」。可他沒有抱怨命運。他

常說：「跑步教會我的，不是贏，而

是撐。」

　短跑只有十幾秒，但背後是無數個

清晨與夕陽。他教會我：真正的競賽，

不在起跑線，而在日復一日的自律。

　三、從接骨所到品牌：一站一站站
出來的王大夫
　後來，他回到家鄉，開設「育生接

骨所」，並受聘為金門金防部與警察

局特約醫師。貧苦人家來看診，他常

常分文不取，甚至自掏腰包補貼營養

費。

　在全球醫療資源仍高度不均的今天，

世界衛生組織指出，弱勢族群往往因

經濟壓力延誤治療。父親當年所做的，

其實正是一種最早期的「在地醫療公

益模式」。

　他不是做慈善表演，他只是覺得——

「既然會，就該幫。」後來，他創立

「王大夫一條根」品牌，把金門特有

的一條根草藥推向更遠的市場。很多

人只看到品牌成功，卻不知道，那是

他五十五歲後重新出發的結果。

　五十五歲，對多數人來說是準備退

休的年紀。但他和母親洪美英，卻選

擇到台灣百貨公司設櫃。每天早上十

點準時站上櫃位，直到打烊。兩週一

檔的臨時櫃，體力消耗巨大。回到金

門，往往要休息數日才能恢復。

　那畫面，我至今難忘：燈光下，他

一遍遍為客人示範推拿，額頭滲著汗，

聲音卻溫和有力。

　有人說品牌要靠行銷，但他用的是

最傳統、也最難複製的方式——誠信

與口碑。在這個講求「流量變現」、「IP

打造」的時代，他其實早就懂得一件

事：真正的品牌，不是廣告堆出來的，

是信任站出來的。

　四、戒菸戒酒：真正的狠角色，是
對自己下手

　父親年輕時應酬多，愛面子。外面

不吐，回家才吐得一地狼藉。但為了

事業，他說戒菸戒酒，就真的戒了。

沒有「慢慢減量」，沒有「下週開始」。

就是停。

　醫學研究顯示，長期吸菸與酗酒會

顯著提高心血管與肝病風險。中年後

戒除，能明顯降低死亡率。他或許不

懂這些統計數據，但他懂一個更直白

的道理：

　「事業要做好，自己要先顧好。」

　在這個連早睡都成為奢侈的年代，

他其實活成了一種「高度自律的人生

樣本」。如果說什麼是狠角色？不是

對別人狠，是對自己狠。

　五、文化館的夢：為土地留下記憶
　在伯玉路上興建「王大夫一條根文

化館」，是父親長年的心願。他常說，

做生意可以賺錢，但文化才能留下根。

　當全球化浪潮讓地方特色逐漸模糊

時，許多地方產業正努力以文化再造

尋求新生。父親或許說不出「地方創

生」這樣的詞，卻早已用行動實踐。

他希望更多人知道金門的中醫傳承與

草本智慧。希望這片土地，不只是戰

地印象，而有溫柔與療癒的一面。

　六、說到做到：他給我的人生標準
　2017 年，他安詳離世。那天，我看

著前來送行的人群，才真正明白——

他的一生，不是為了自己。不是為了

紀錄，不是為了頭銜，而是為了承擔。

　他從戰火中活下來，不是為了成為

名人，而是為了把事情做好，把家顧好

，把金門的一條根帶到更遠的地方。

如果今天有人問我，最佩服他什麼？

　不是那 11 秒 4，不是體育會理事長，

不是鎮代會副主席，更不是品牌創辦

人，而是——他說到做到。在這個「說

得漂亮」比「做得漂亮」更容易被看

見的時代，他用一生證明：「真正的

力量，來自長期的堅持與努力」。

　我的父親王異生，是我一輩子的標

準。他沒有留下豪言壯語，卻把「承

諾」兩個字，寫進了我的血液裡，而

我能做的，就是把這份標準——堅持

地繼續走下去！� （稿費捐松柏園）

　春節年假前，天氣好像越來越冷，出門

都不想，只想在家躲寒流的威脅。我是退

休已久的人，年輕人要打拚，再冷也要出

門，生活壓力大，物價漲不停，最近我買

一包口糧價格沒漲，但ㄋ內容數原來十

片卻只剩七片，價格沒漲內容少了三分

之一，消費者是白痴嗎？但廠商照買，

誰管啊？一個家庭沒有雙薪，簡直快活不

下去，買房要等到何年？年輕人結婚都不

想，還要他為了國難去生孩子，真的很難

啊！

　我老了，已經不在意東西漲不漲，但想

起年輕時，只要努力 ，一段時間儲蓄，

想買什麼就有什麼，我年輕時只要一調

職，調到那裡就把舊的房子賣出再買新

屋子，而且越買比舊房子更大價錢更貴，

老朋友問我：「您怎麼如此有錢？」我

回應理直氣壯：「不是我有錢，我不當大

官，沒有錢可污，只是把薪水儲存不亂花

錢，絕不為人作保證人，如此而已！」老

朋友說：「這樣就能像您一般有錢？我不

相信！」我詢問他：「您知道我到幾歲才

有汽車嗎？」他知道我都是騎腳踏車上下

班，我連著說：「我六十歲才買車，汽車

駕照也是買了汽車之前才考到的。」監理

所的考試官是我的學生，看到我還說：

「老師您怎麼這個時間才來考駕照？」我

輕鬆說：「退休要環島旅行啊！」六十歲

您們已經買了最少三輛車以上吧？您想想

汽車每天每月每年要花多少錢嗎？油、保養、燃料費、執

照費，總共多少錢？如果發生意外更難想像？三十多年我

省了多少錢？您們是年輕時有時間該花錢就花，老了到時

後再說。我是年輕時該省就省，老了退休就不必緊張了！

當年儲蓄利息高，錢賺錢很快。搭會不保險，人跑了抓不

到人，錢就沒了！股票投資不內行，最後一定賠錢。銀行

的各種商品都是專家設計出來的，他穩賺你八成會輸，這

種聽起來都怪怪的理論，不要理他，因為如果穩賺他自己

買就好了，何必費時間和您說明。保險我只買健康險及汽

車保險，其他就免了！不受詐騙集團上當最重要，凡事小

心不貪心就不被騙。

　我老婆每周上市場買菜，以前身上帶伍佰元就會把食物

豐滿買回來，現在物價如此高漲，帶出三仟元錢不夠，對

很熟悉的老闆有時還要說下周來的時才還您。您說家中一

個人靠一個人收入如何夠？年輕時不儲蓄怎麼退休？

儲
蓄
為
了
退
休
　
　◎

陳
津
穗

　憲兵官雖然沒有指名道姓，但副村長則心知肚明，他講

的不是別人正是他自己。實際上剛才先開玩笑的是他，怎

麼馬上就變成另外一個人，就好像金門人所說的「豬母變

虎」那麼恐怖，而且還揭露他的瘡疤，簡直讓他無地自容。

或許他講的都是實話，而這些資料絕對是對他不利的黑資

料，因為情治單位會在每一個村莊設線民，這些人就是專

門蒐集資料換取獎金的狗腿子，許多無辜的人受到他們的

陷害，一旦被傳喚去問話，則是有理講不清，刑求逼供更

是常有的事。即使一些對他不利的黑資料在他們手中，但

他吃誰的、喝誰的，吃那一個女人的豆腐，都必須要有證

據，光憑線民提供的資料，或許不夠具體。可是卻也不得

不感謝他的提醒，所以往後必須自己檢點，才不會落人話

柄、惹禍上身。

　兩位憲兵可說是搜查的老手，他們的認真和仔細出乎預

料，竟連鍋蓋也掀起來看看，燒柴火的「灶空」也用棍子

伸進去擾擾看，彷彿有什麼違禁品藏在裡頭似的。更離譜

的是，當他們進入秋菊的臥房，門籬後面有一個紅色的小

木桶，而且還蓋上蓋子。其中一位憲兵竟也不放過，掀起

蓋子一看，馬上飄起一股糞便的味道，拿起電筒一照，竟

然是半桶糞便，趕緊摀住鼻子往門外跑。憲兵官和副村長

以為查到什麼重要的軍用物品，想不到這個紅色的小木

桶，竟是女人大便專用的「粗桶仔」，一夥人當場傻眼，

首先掀起蓋子聞到「臭屎味」的那位憲兵，摀住嘴巴跑出

來後仍然嘔、嘔、嘔、嘔不停。� （三九）

【小說連載】

戇姆婆　　◎陳長慶

父
親
完
成
了
一
條
根
文
化
館
的
夢
想
。
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清晨霧裡，
微風輕拂。
一絲溫暖，
來於眼前的廣東粥。
打底的鹹粥，
潔淨而純樸，
如同冒險的開始。
金黃的蛋液，
包覆著無限夢想。
乳白的魚丸，
細細品味，
如同大海的氣息在嘴裡豪邁的散開。
圓潤的貢丸，
詮釋了如何塑造人生。
碧綠的蔥花，
替清晨添上一抹生氣。
油亮的油條，
富有嚼勁，在柔粥裡尋找平衡，
意外的合作，
有不一樣的火花。
苦澀的豬肝，
提醒我要懂的接受與包容。
慢火熬煮，
一碗簡單的廣東粥，
如同人生交響樂，
溫柔的教會我體會生活的美好。

　
二
年
級
的
時
候
，
體
操
教

練
要
我
們
去
操
場
跑
十
圈
，

我
跑
到
第
五
圈
時
，
因
為
呼

吸
沒
有
調
節
好
，
緊
急
被
教

練
抱
去
醫
護
室
。
從
那
之

後
，
我
變
得
不
太
喜
歡
練
體

操
時
的
跑
步
環
節
，
可
是
在

體
操
訓
練
裡
，
體
能
又
是
最

不
能
少
的
一
部
分
。

　
有
一
次
，
我
和
媽
媽
躺
在

床
上
聊
天
，
我
跟
他
說
了
上

次
因
為
跑
步
被
送
去
醫
護

室
，
導
致
我
開
始
害
怕
練
體

能
，
但
是
又
擔
心
自
己
體

能
不
足
的
問
題
。
媽
媽
聽

了
後
，
溫
柔
的
對
我
說
：

「
吃
得
苦
中
苦
，
方
為
人
上

人
。
」
說
完
這
句
話
後
，
他

要
我
早
點
休
息
。
這
句
話
像

一
顆
種
子
，
悄
悄
的
種
進
了

我
的
心
裡
。

　
從
那
天
起
，
我
決
定
重
新

努
力
。
我
每
天
放
學
練
完
體

操
，
吃
完
晚
餐
後
，
我
會
再

去
操
場
跑
十
圈
練
體
能
。
每

當
我
跑
到
第
七
、
八
圈
，
累

到
快
放
棄
時
，
我
就
會
想
到

媽
媽
說
的
話
，
還
有
她
在
旁

邊
幫
我
加
油
的
身
影
。
那
份

溫
暖
的
力
量
讓
我
堅
持
下

來
，
從
未
放
棄
。

　
比
賽
那
天
，
輪
到
我
上
場

時
，
我
深
呼
吸
，
努
力
讓
自

己
冷
靜
下
來
。
當
我
站
上
平

衡
木
，
我
感
覺
全
場
的
目
光

都
聚
焦
在
我
身
上
。
我
小
心

翼
翼
的
完
成
每
個
翻
轉
與
跳

躍
，
心
裡
一
邊
默
念
著
媽
媽

提
醒
我
的
話
，
當
我
成
功
完

成
那
個
最
難
的
後
空
翻
時
，

台
下
響
起
了
掌
聲
，
我
忍
不

住
露
出
笑
容
，
所
有
的
辛
苦

都
變
得
值
得
。

　
現
在
，
每
當
我
在
練
習
中

遇
到
挫
折
時
，
媽
媽
的
那
句

話
總
會
在
我
心
中
響
起
：
「
吃

得
苦
中
苦
，
方
為
人
上
人
。
」

它
提
醒
我
，
只
要
願
意
多
吃

一
點
苦
、
堅
持
到
底
，
就
一

定
能
離
成
功
更
近
一
步
。

投稿本報所有稿件經刊載，視為同意轉載至本社所屬網站、電子報及數位資料庫；投稿者須自行確保無侵犯他人著作權，嚴禁抄襲，投稿者文責自負。
小學生投稿信箱 primary.kmdn@gmail.com，來稿請以 word 格式，中英文作文皆收件，並書明學校、班級、姓名。	 責任編輯／孫珮瑄

廣東粥
上岐六○一  林昱希

中
小
學
生
「
英
文
作
文
」
徵
稿

   

為
落
實
雙
語
政
策
，
扎
根
學
童
英

語
寫
作
能
力
，
自
即
日
起
，
本
報
開

放
中
小
學
生
之
英
文
作
文
徵
稿
，
主

題
及
形
式
不
限
。

   

來
稿
請
以w
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格
式
，
並
書
明

學
校
、
姓
名
、
班
級
。
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學
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投
稿
信
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ail.com

   

小
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　Hello everyone. My name 
is Garles. Today, I would like 
to introduce a very special sea 
animal—the red handfish. Sadly, 
this unique fish is endangered, 
which means it is at risk of 
disappearing forever. This is why 
the red handfish is an animal 
that needs our attention and 
protection.
　The red handfish is a small fish 
that lives in the ocean. It is about 
7 to 9 centimeters long. Its body 
is bright red, and its head is quite 
large for its size. Unlike most 

fish, the red handfish is not good 
at swimming. It usually stays on 
the bottom of the sea and moves 
very slowly.
　What makes the red handfish 
special is its fins. Its front fins 
look like small hands. Instead 
of swimming, it uses these fins 
to walk on the sea floor. This 
behavior is very rare among fish. 
When people see it move, it 
looks like the fish is walking with 
tiny arms.
　There are fewer than 100 red 
handfish left in the wild. They 

are only found in two small 
areas near the coast of Tasmania, 
Australia. Because the population 
is so small, the red handfish is in 
great danger of extinction.
　The red handfish l ives in 
shallow, rocky areas under the 
sea. These places have rocks, 
sand, and seaweed, which help 
the fish hide and stay safe. Clean 
water is very important for the 
red handfish to survive.
　However, the red handfish 
faces many threats. Pollution 
makes the ocean dirty and unsafe. 

Fishing activities can damage 
the sea floor where the fish live. 
Human activities and boats also 
destroy their homes. In addition, 
climate change changes the ocean 
temperature, which is harmful to 
the red handfish.
　 T o  p r o t e c t  t h i s  s p e c i a l 
animal, scientists in Tasmania 
are working hard. They protect 
the areas where the fish live and 
study them carefully. They also 
raise baby red handfish in tanks 
and later release them into the 
ocean. Although some of these 

efforts are helping, the number 
of red handfish in the wild is still 
very small. More protection is 
needed to save this rare fish.
　This topic is meaningful to me 
because I have been to Tasmania. 
During my trip, I learned about 
the red handfish and the efforts 
to protect it. Seeing how rare 
and special this fish is made me 
understand why it is important 
to protect endangered animals. 
This experience helped me care 
more about the ocean and the 
environment.

　大家好，我叫 Garles。今天
我想介紹一種非常特別的海洋
生物——紅手魚。很可惜的是
，這種獨特的魚類目前正面臨
瀕危，也就是有可能永遠從地
球上消失。這也是為什麼紅手
魚需要我們關注與保護。
　紅手魚是一種生活在海洋中
的小型魚類，體長大約 7 到 9 
公分。牠全身呈現鮮紅色，頭
部相對身體來說比較大。和大

多數魚類不同的是，紅手魚並
不擅長游泳，牠通常待在海底
，移動速度非常慢。
　紅手魚最特別的地方在於牠
的魚鰭。牠的前鰭看起來就像
小小的手，不是用來游泳，而
是用來在海底行走。這種行為
在魚類中非常罕見。當人們看
到牠移動時，就像是一條用小
手走路的魚。
　目前野外的紅手魚數量不到 

100 隻，只分布在澳洲塔斯馬
尼亞沿岸的兩個小區域。因為
數量非常少，紅手魚正面臨高
度的滅絕危機。
　紅手魚生活在海底淺水的岩
石區，那裡有岩石、沙子和海
藻，可以幫助牠躲藏並保護自
己。乾淨的海水對紅手魚的生
存非常重要。
　然而，紅手魚面臨許多威脅
。海洋污染讓環境變得不乾淨
、不安全；捕魚活動會破壞牠
們居住的海底環境；人類活動
和船隻也會破壞牠們的棲息地
。此外，氣候變遷造成海水溫

度改變，也對紅手魚帶來傷害
。
　為了保護這種特別的動物，
塔斯馬尼亞的科學家們正在努
力。他們保護紅手魚的棲息地
，並仔細研究牠們的生活方式
。同時，也在水族箱中繁殖幼
魚，再將牠們放回海洋。雖然
這些保育行動已經有一些成果
，但野外的紅手魚數量仍然非
常少，仍需要更多保護才能拯
救這種珍貴的魚類。
　這個主題對我來說很有意義
，因為我曾經去過塔斯馬尼亞
。在那次旅行中，我認識了紅

手魚，也了解保護牠們的努力
。看到這麼稀有又特別的魚，
讓我明白保護瀕危動物的重要
性。這次經驗也讓我更加關心
海洋與環境。

An Endangered Fish in the Ocean    　　城中／陳秉嘉

　
暑
假
的
一
天
，
陽
光

明
媚
，
我
們
一
家
人
和

阿
姨
、
舅
舅
等
一
起
到

泉
州
的
歐
樂
堡
遊
樂

園
玩
。
這
一
天
，
我
心

裡
就
像
裝
滿
了
小
煙

火
一
樣
的
興
奮
，
一
想

到
能
和
這
麼
多
家
人

一
起
出
遊
，
臉
上
的
笑

容
就
停
不
住
。
我
知

道
，
這
一
定
會
是
我
最

快
樂
的
一
件
事
。

　
一
走
進
歐
樂
堡
，
我

眼
睛
馬
上
亮
了
起
來
。

高
高
的
雲
霄
飛
車
在

空
中
飛
馳
，
發
出
轟
隆

隆
的
聲
音
，
好
像
在
向

我
們
招
手
。
我
緊
緊
抓

著
門
票
，
心
裡
默
默

說
：
「
快
點
！
我
等
不

及
了
！
」
第
一
個
搭
乘

的
設
施
是
旋
轉
木
馬
，

我
跳
上
了
一
匹
白
色

的
木
馬
，
手
握
著
冰
涼

的
扶
手
，
隨
著
音
樂
旋

轉
，
感
覺
自
己
好
像
進

入
了
童
話
世
界
。
弟

弟
在
旁
邊
大
喊
：
「
我

比
你
高
！
」
我
哈
哈
大

笑
，
心
理
甜
得
像
吃
了

棉
花
糖
一
樣
。

　
接
著
我
們
去
挑
戰

雲
霄
飛
車
。
當
車
子
慢

慢
升
上
最
高
點
，
我
緊

張
的
手
心
出
了
一
層

汗
，
心
臟
怦
怦
跳
得
快

要
飛
出
來
了
。
「
我
一

定
要
勇
敢
！
」
我
在
心

裡
對
自
己
說
。
車
子
突

然
俯
衝
下
去
，
風
呼
呼

的
打
在
臉
上
，
我
的
腿
有
點
發
軟
，

雖
然
很
刺
激
又
可
怕
，
但
我
還
想
再

玩
一
次
。

    

這
一
天
我
們
玩
了
很
多
遊
樂
設

施
，
回
家
的
路
上
我
手
裡
抱
著
玩
遊

戲
時
贏
來
的
娃
娃
，
靠
在
媽
媽
的
肩

上
想
：
「
原
來
最
快
樂
的
事
，
不
只

是
玩
遊
戲
，
而
是
和
家
人
一
起
創
造

美
好
的
回
憶
。
」
這
一
天
，
就
像

一
顆
閃
亮
的
星
星
，
永
遠
掛
在
我
心

裡
。

我最快樂的一件事       正義六○一  董羽宸

影響我最深的一句話         寧中小六○一  林欣慧

海洋中的瀕危魚類

有
金
黃
色
跳
著
翠
綠
的
舞
步
的
蚵
仔
煎
，

在
我
的
嘴
裡
調
皮
的
擠
眉
弄
眼
，

香
氣
四
溢
的
美
味
永
遠
令
人
難
忘
。

有
雪
白
色
的
金
門
麵
線
在
湯
中
翻
滾
跳
動
、
彈
牙
又
滑
順
，

在
我
的
嘴
裡
眨
不
過
的
，

開
心
的
笑
容
永
遠
持
續
的
出
現
。

在
這
裡
，

各
道
美
食
都
像
朝
我
揮
手
、
熱
情
的
推
銷
員
一
樣
熱
情
，

在
這
裡
，

各
道
美
食
都
像
朝
我
飛
來
的
花
朵
一
樣
開
心
。

你
來
看
，

小
朋
友
是
夢
見
麵
線
跟
高
粱
酒
在
盤
子
上
唱
歌
了
吧
？

要
不
怎
麼
躺
在
沙
發
上
還
不
停
綻
放
著
笑
容
？

你
知
道
這
裡
是
什
麼
地
方
嗎
？

告
訴
你
，
她
的
名
字
叫
金
門
，

是
美
麗
的
田
野
的
王
國
，

是
仙
境
一
樣
快
樂
的
，

快
樂
的
寶
島
。

美
食
島  

西
口
四○

一  

楊
于
欣

橘
黃
色
的
玉
米
粒

就
像

外
婆
無
名
指
上
的
戒
指

是
陪
她
走
過
一
甲
子
風
雨
的
記
憶

玉
米
粒
跳
進
黃
澄
澄
的
泳
池
裡

翻
滾
跳
躍

「
劈
哩
趴
啦
」

搖
身
一
變

淡
黃
色
的
爆
米
花

就
像

弟
弟
手
上
的
棉
花
糖

是
陪
他
度
過
快
樂
童
年
的
記
憶

一朵爆米花
  金鼎五○三  李昀錚
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